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Rotary Fellowships are international, independently organized groups of any interested 

individual who share a common hobby, recreational interest, or profession. Rotary Fellowships give 

their members the opportunity to have fun, make new friends around the world, and enhance their 

experience in Rotary. 

Many fellowships also use their special interests to serve others. For example, the Fellowship of 

Canoeing Rotarians has organized cleanups of polluted rivers; members of the International  

Computer Users Fellowship of Rotarians have hosted training sessions for Rotarians and the general 

public; and members of the International Fellowship of Rotarian Scuba Divers join local Rotary clubs 

to undertake service projects on each of their diving trips. There are more than 100 fellowships. 

Exchange of District & Club flags with the DG & GSE Coordinator of RID-1290 England 

During the parting meeting of GSE Team of RID-3100 visit to Cornwal UK in April -May 2002 
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रोटरी फेलोसशप जून माह पर ववशेर् 

अधिक ांश दैनिक रोटरी फ़े लोशशप गनिविधिय ाँ ऑिल इि य  पत्र च र 
क़े  म ध्यम स़े हो सकिी हैं, सबस़े सफल फ़े लोशशप सदस्यों को 
व्यक्तिगि रूप स़े ब िचीि करि़े क़े  शलए नियशमि अिसर प्रद ि 
करिी हैं।  

उद हरण क़े  शलए, कई स्पोर्ट्स  फ़े लोशशप क्ष़ेत्रीय मैच और विश्ि 
टूि ्मेंट आयोक्िि करि़े हैं। य त्र  य  भ्रमण स़े सांबांधिि फ़े लोशशप 
गांिव्य य त्र ओां की योिि  बि ि़े हैं, िबकक व्य िस नयक फ़े लोशशप 
अतसर प़ेश़ेिर सम्म़ेलिों और स़ेशमि रों में शमलि़े-िुलि़े की योिि  
बि ि़े हैं।  

इस प्रक र की गनिविधिय ाँ फ़े लोशशप और रोटरी में मौिूद  सदस्यों की रुधच 
बि ए रखि़े में मदद करेंगी, और िए सदस्यों को भी आकवषि् करेंगी।  

सकं्षेप में, फेलोसशप 

 तलब य  रोटरी डिक्स्ितट  स़े पऱे रोटरी अिुभि को समदृ्ि 
करिी है; 

 विशभन्ि सांस्कृनियों और क्ष़ेत्रों क़े  अन्य रोट़ेररयि, रोट रैतटस,् 

क यक््रम प्रनिभ धगयों और पूि ्छ त्रों क़े  स थ िुड ि को 
प्रोत्स हहि करिी है; 

 दनुिय  भर स़े सम ि रुधच ि ल़े लोगों को एकिुट करिी है, 

िो दीर्क् शलक शमत्रि  और दनुिय  की ब़ेहिर समझ को 
सुविि ििक बि ि़े में मदद करिी है। 

 फ़े लोशशप सम ि प़ेश़े क़े  अन्य लोगों क़े  स थ पररचय क़े  
म ध्यम स़े व्य िस नयक विक स को भी आग़े बढ िी है। 

यह सब फ़े ल्लोशशप्स , व्यक्तियों को स़ेि  क़े  शलए िए अिसरों क  
पि  लग ि़े की भी अिुमनि द़ेि़े हैं। फ़े लोशशप को बढ ि  द़ेि  एक 
क्िम्म़ेद री है क्िस़े हम सभी रोटरी को विकशसि करि़े और बढ ि  
द़ेि़े क़े  िरीक़े  क़े  रूप में स झ  कर सकि़े हैं।  

 अपि़े तलब य  Distt. की ि़ेबस इट पर फ़े लोशशप द्ि र  
आयोक्िि क य्क्रमों और गनिविधियों क  प्रच र करें।  

 स्थ िीय फ़े लोशशप अधिक ररयों को तलब मीहटांग य  Distt. 
सम्म़ेलि में उिकी गनिविधियों और सांबांधिि स़ेि  क यों क़े  
ब ऱे में बोलि़े क़े  शलए आमांत्रत्रि करें।  

 ऐस़े रोट़ेररयि की िल श करें िो अपि़े प़ेश़े में उत्कृष्ट हों य  
ककसी शौक क़े  प्रनि उत्स ही हों और उन्हें फ़े लोशशप में 
श शमल होि़े य  िए फ़े लोशशप विकशसि करि़े क़े  शलए 
प्रोत्स हहि करें।  

रोटरी इांटरि़ेशिल ि़े रोटरी फ़े लोशशप बि ि़े क़े  शलए विशशष्ट िीनिय ाँ 
स्थ वपि की हैं। आरआई औपच ररक रूप स़े म न्यि  द़ेि़े क  निणय् 
ल़ेि़े स़े पहल़े प्रत्य़ेक सांभ विि समूह क  कठोर मूल्य ांकि करि  है। 
ह ल ाँकक, प्रत्य़ेक फ़े लोशशप अपि़े स्ियां क़े  नियमों, बक य  आिश्यकि ओां 
और प्रश सनिक सांरचि  क़े  स थ आरआई स़े स्ििांत्र रूप स़े सांच शलि 

होिी है। 

घर से पयाषवरण व्यवहार 

5 जून पयाषवरण दिवस पर ववशरे् लेख 

(PHF Rtn. Dhiraj Dhar Bachhuwan) 
 

अक्षरि म कूड  पह ड, द्ि ररक  उपिगर की ि शलय ाँ, ग डीर् ट क  कूड  ढ़ेर, और 
ऐस़े अन्य उपिगरीय, िगरीय कूड  ढ़ेरों क़े  इद्-धगद् दो-एक ककलोमीटर क़े  द यऱे 
स़े अन्दर र्सुि़े ही, िथुिों स़े िो हि  क  झोंक , अांदर फ़े फडों िक ही पहुांच 
प िी है हदम ग झांि, दही बर बर मोटी ि  िैर प ि़े बदबूद र असहिीय िरह-
िरह अिीब-अिीब बदगांद, गांिों क़े  गुब र, हदलोहदम ग, दोिों ब़ेक ब,ू शमिली और 
उलटी, फौरि ह क्िर हो ि पसांदी क  अगल़े दि ेक  इिह र स फ-स फ इन्क र 
क  िोरद र ऐल ि, कक हय ां स़े सीि -सीि  रफ -दफ  हो ह ि ओ। कल्पि  
/अांद ि  लग इए िो हि रों की आब दी इि स्थ िों क़े  इद्-धगद् रह रही िो िो 
इसी आस कक क श इस िक् /दोज़ख की बदबू स़े निि ि शमल़े।  

र्िी आब दी और कूड  ढ़ेर दोिों च च -ि ऊ क़े  िरह स थ-स थ रचि़े-बसि़े ि ल़े 
िैस़े, ऐक आय  िो दसूऱे स य़े की िरह आि  ही है।  

कूड  निस्ि रण, कूड  प्रबांिि, कूड  ररस इकशलांग िैस़े िगरीकरण क़े  अनिि य ्
कां पोिेंट /भ ग हो गय़े हैं।  

 आि कूड  निस्ि रण की ग डी आई िो म़ेर  ड्र इिर स़े महीि़े ब द ही र्र क़े  
आग़े रूकि़े क  अिुरोि थ । कूड  िहीां िो कूड  ढ़ेर िहीां।  

आि उत्तर खण्ि क़े  एकदम स़े फैल़े-पसऱे शहरीकरण गैर िरूरी निगमीकरण क़े  
दौर में सुशशक्षक्षि, सज्िि, सभ्य, सांि़ेदिशील ि गररक स़े यह ही उम्मीद की 
ि िी च हहए कक िह कूड  निस्ि रण क  ऐस  व्यिह र बि ्ि कऱे कक महीि़े में 
एक ब र कूड  फें कि़े की िौबि आय़े।  

कूड  प्रबांिि क़े  कुछ उपयोगी त्रबांद ुनिम्ि प्रक र हो सकि़े हैं।  

  थैल -ल ठी युग्म आांखों द़ेख  है, व्यिह ररक है खरीद री क़े  शलए थलै , झोल , 
र्र स़े ल़ेकर ि ांय़े।  

  र्र क़े  दैनिक कक्रय कल प में भ गीद री इसी िन्म में फलीभूि होि  है, र्ऱेलू 
िस्िुओां क़े  र्र में प्रयोग उपयोग में भ गीद री करें। कभी भी ककसी छोट़े-
छोट़े हो सकि़े योग्य क य ्क़े  शलए दसूरों पर निभर् ि  हों। 

  िैविक और अिैविक दो ख ांचो को हदम ग में बि  कर इिक़े  कूड  की 
निस्ि रण की योिि  हम़ेश  िुगि में रहें, क म करि़े रहें।  

  अिैविक कूड  की म त्र  र्रों में बहुि कम आिी है और क फी कुछ 
अिैविक कूड  कब ड कब डी खरीद ल़ेि़े हैं।  

  िैविक कूड , फल सब्िी क़े  नछलक़े , ब की बच  भोिि है, क्िसक  निस्ि रण 
ििदीकी पशुप लकों, गो-सदि आहद क़े  म ध्यम स़े ककय  ि  सकि  है।  

 आिकल ऐस़े ि हि भी हैं िो फल-सब्िी क़े  और बच  ख ि  दरि ि़े स़े उठ  
ल़ेि़े हैं।  

  आिकल अिैविक कूड -करकट  र्र पर कां पोस्ट बि य  ि ि  है।  

  हदख िटी पि सस्िी लोकवप्रयि  क  स िि है। ि स्िविक, िर िलीय क म 
करि़े क़े  शलए थोड  और ि स्िविक सुशशक्षक्षि, सज्िि, सभ्य, सांि़ेदिशील 
ि गररक व्यिह र की आिश्यकि  है।  

 

पयाषवरण दिवस 2025 की हादिषक बधाई एवं शुभकामनाएं 

 

(PHF Rtn. Dhiraj Dhar Bachhuwan) 
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सधचि ररपोट्           
रोटरी क्लब कोटद्वार माह मई 2025  

 मई म ह की प्रथम मीहटांग 10 मई 2025 हदि शनिि र एांत्रबयांस 
ग िि् कोटद्ि र में आयोक्िि हुई।            

 क्िसमें क्िसमें ऱेस्प़ेतट़ेि रो. िीरि िर बच्छि ि िी क  िन्महदि 
िोकक आि़े ि ल़े 27 मई को थ  िो अधिम सभी रोट़ेररयि ि़े 10 

मई को ही मीहटांग में मि य । मीहटांग में वपछल़े म ह क़े  शमनिर्टस 
पर चच ् हुई। िथ  RTN ऋवष ऐरि िी ि़े 27-28 अप्रैल को 
र मिगर में PELS & SELS, DTLS लनििंग प्रोि म क़े  ब ऱे में 
विस्ििृ ि िक री दी। मीहटांग में आग मी 21 िूि 2025 को रोटरी 
तलब कोटद्ि र क़े  49 िष ्पूण् होि़े एिां 50 ि  गोल्िि िुबली क़े  
सुअिसर को मि ि़े पर चच ् हुई। िथ  18 मई को 10+2 क़े  िीिों 
बोि ्क़े  टॉपस ्छ त्र एिां छ त्र ओां को सम्म निि करि़े िथ  इांटर 
स्कूल क्तिि प्रनियोधगि  करि़े क़े  शलए चच ् हुई। िथ  मई म ह में 
आि़े ि ल़े सभी रोट़ेररयि को उिक़े  िन्महदि एिां िैि हहक िषग् ांठ 
पर सभी रोट़ेररयि को बि ई एिां शुभक मि एां दीां। अांि में िीरि 
िर बच्छि ि िी क़े  उिकी ब़ेटी एिां ब़ेट़े की श दी क़े  शलए सभी ि़े 
बि ई एिां शुभक मि  दी।  

 17 मई को वििय निरांग  य त्र  में रोट़ेररयि झांि  चौक कोटद्ि र में 
श शमल हुए ।                                      

 18 मई को रोटरी भिि कोटद्ि र में क्तिि प्रनियोधगि , 10+2 क़े  
म़ेि िी छ त्र एिां छ त्र ओां क  सम्म ि, इांटऱेतट तलब DAV एिां 
सरस्ििी विद्य  मांहदर  उमर ििगर कोटद्ि र को च ट्र प्रद ि 
करि  एिां मुख्य अनिधथ (DGND) रो. िॉ क व्य सौरभ रस्िोगी एिां 
रो. मिोि कुम र  िी क  स्ि गि अध्यक्ष रो. गुरूबचि शसांह सधचि 
रो. िी पी शसांह एिां समस्ि रोट़ेररयि ि़े शमलकर ककय । कई 
रोट़ेररयि ि़े अपि़े विच र रख़े। इस क यक््रम क  सांच लि रो. कमल 
गुप्ि  िी ि़े ककय । अन्ि में िोट ऑफ थैंतस रो. िी पी शसांह ि़े 
ककय ।                           

 28 मई को कॉन्िोल़ेस मीहटांग की गई। क्िसमें ऱेस्प़ेतट़ेि रो. िॉ 
सांध्य  ि़ेगी िी क़े  25 मई 2025 को द़ेह न्ि होि़े पर शोक सांद़ेश 
एिां शोक व्यति करि़े हुए 28 मई को श्रदृ्ि ांिशल स यां 7:45 बि़े 
दी गई। िथ  रो. िॉ सांध्य  ि़ेगी िी क़े  द्ि र  शशक्ष , स म क्िक, 

उत्कृष्ट क य ्करि़े एिां रोटरी तलब कोटद्ि र को ब़ेहिरीि सहयोग 
द़ेि़े ह़ेिु उन्हें य द ककय  गय । सभी सम च र पत्रों में प्रक शशि 
सम च र पत्र एिां फोटो सांलग्ि 

िन्यि द 

सचिव रोO डी पी ससहं 

 

 
 

Inter-School GK Quiz Contest at Rotary Bhawan 18th May 2025 

Program & Project Chairman- Rtn. Y.P.Gilra 

 
 

Honouring Top 12th & 10th Class Meritorious Students 

Project Chairman: Rtn. Vijay Kr. Maheshwari Sr. 18th May 25 
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Some Memories of May 2025 Meetings; 
Projects; Events & Activities of  

Rotary Club Kotdwara 

ह हद्क श्रद्ि ांिशल  

स्ि. ि . रो. सांध्य  ि़ेगी 

 
 

रोटरी तलब कोटद्ि र  द्ि र  28 मई को  आदरणीय  रो. िॉ सांध्य  ि़ेगी िी 
क़े  25 मई 2025 को द़ेह न्ि होि़े पर शोक सांद़ेश एिां शोक व्यति करि़े हुए  
ह हद्क  श्रदृ्ि ांिशल दी गई। िथ  रो. िॉ सांध्य  ि़ेगी िी क़े  द्ि र  शशक्ष , 

स म क्िक, उत्कृष्ट क य ्करि़े एिां रोटरी तलब कोटद्ि र को हम़ेश  ब़ेहिरीि 
सहयोग द़ेि़े ह़ेिु उन्हें य द ककय  गय ।  

आदरणीय रो. सांध्य  ि़ेगी िी रोटरी तलब कोटद्ि र  पररि र क़े  स थ वपछल़े 
३७ िषों स़े िुिी हुई थीां। िष ्1989 में िह इिर व्हील कोटद्ि र की सदस्य 
बिी।  िथ  रोटरी तलब कोटद्ि र  की सक्रीय रोट़ेररयि िह 2004 में बिी।  
िह बहुि ही हांसमखु , सरल हृदय , कमठ् एिां द िशील थीां।  उन्होंि़े रोटरी 
तलब कोटद्ि र  क़े  म ध्यम स़े इांटरि़ेशिल रोटरी फ उां ि़ेशि में अि़ेको ब र 
पॉल ह़ेररस फ़े लो बि कर अपिी द ि शीलि   पररचय हदय । उिक़े  विश ल 
हृदय एिां मिुर स्िभ ि को हम सबक़े  शलए,भुल  प ि  सांभि िहीां है। ईश्िर 

उिकी पुण्य आत्म  को अपि़े श्री चरणों में स्थ ि द़े एिां आदरणीय रो. ि . क़े . 
एस. ि़ेगी िी एिां   उिक़े  समस्ि पररि र  को इस दुुःख को सहि़े की शक्ति 

प्रद ि करें। ॐ श ांनि ॐ  

--समस्त रोटरी पररवार कोटद्वारा 
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Youth Activities by RC Kotdwara on 18th May 
रोटरी तलब कोटद्ि र क़े  ित्ि िि ि म़े विशभन्ि क यक््रम आयोक्िि ककए गए 
क्िसम़े इन्ि़ेतट तलबो को च ट्र प्रद ि करि , म़ेि िी छ त्र सम्म ि, प्ऱेरक ि ि  ्
ि क्तिि प्रनियोधगि  श शमल रही, ििीब ब द रोि क्स्थि रोटरी स मुद नयक कें द्र 
म़े आयोक्िि उति क यक््रम क  शुभ रांभ मुख्य अनिधथ मण्िल 3100 क़े  
मिोिीि मण्िल ध्यक्ष ि ॅ  क व्य सौरभ रस्िोगी ि़े ककय  ।इस अिसर उन्होि़े 
कह  कक बच्च़े पढ-शलख कर अच्छी शशक्ष  प्र प्ि कर उच्च पदो पर पांहुच़े िथ  
सम ि ि द़ेश हहि म़े क य ्कऱे। उन्होि़े कविि  क़े  म ध्यम स़े बच्चो को 
प्ऱेररि ककय । 
रोटरी अध्यक्ष गुरूबचि शसांह ि़े सभी स्ि गि करि़े हुए कह  कक हम र  
उद्द़ेश्य विशभन्ि क्ष़ेत्र म़े प्रनिभ ओ को उभ रि  है। 
इस अिसर पर सधचि िी पी शसांह,सह यक मण्िल ध्यक्ष मिोि कुम र 
रस्िोगी,अिीि च िल , ि ई पी धगलर , वििय कुम र म ह़ेश्िरी सीनियर, ज्योनि 
स्िरूप उप ध्य य, सधचि गोयल ि िी ए िी पक्ब्लक स्कूल क़े  प्रि ि च य ्
निनिि भ हटय  ि़े भी विच र व्यति ककए। 
क यक््रम क़े  प्रथम चरण म़े िी ए िी पक्ब्लक स्कूल इन्ि़ेतट तलब ि रोहहि 
अिि ल सरस्ििी विर्  मक्न्दर इण्टर क ल़ेि उमर ििगर इन्ि़ेतट तलब को 
च ट्र प्रद ि ककय  गय  । दोिो इन्ि़ेतट तलबो क़े  अध्यक्ष हहम िी ि़ेगी ि 
दीक्ष  गौड िथ  सधचि र धिक  सनु्दररय ल ि आहदत्य ध्य िी ि़े अपि़े विच र 
व्यति ककए। 
ित्पश्च ि अिुर ग शम  ्ि निशशथ म ह़ेश्िरी द्ि र  प्ऱेरक ि ि ्ल प ककय  गय  
क्िसम़े उन्होि़े बच्चो को कैररयर क़े  ब ऱे म़े बि य  िथ  उिकी क्िज्ञ स ओ को 
दरू ककय  । 
क यक््रम क़े  ििृीय चरण म़े म़ेि िी छ त्र-छ त्र ओ क  सम्म ि ककय  गय  
क्िसम़े उत्तर खांि बोि ्म़े िी िीआई सी ल लप िी की ह ईस्कूल की छ त्र  
वप्रय ांशी र िि ि र  इ क  कोटद्ि र की इण्टर की छ त्र  र खी ि़ेगी को 
प्रशक्स्िपत्र द़ेकर सम्म निि ककय । सी बी एस ई बोि ्म़े इण्टर म़े िी ए िी 
पक्ब्लक स्कूल की अम इर  शसांर्ल ि ह ईस्कूल म़े हैररट़ेि एक़े िमी क़े  युगरत्ि 
शसांह र िि को प्रशक्स्िपत्र द़ेकर सम्म निि ककय  । आई सी एस ई म़े इण्टर 
म़े स़ेन्ट िोस़ेफ क न्िेंट स्कूल की अक्श्म पुांिीर ि ह ईस्कूल म़े स़ेन्ट िोस़ेफ 
क न्िेंट स्कूल की क्िय  गुप्ि  को प्रशक्स्िपत्र द़ेकर सम्म निि ककय  गय । 
इसक़े  सांयोिक वििय कुम र म ह़ेश्िरी सीनियर थ़े। 
अक्न्िम चरण म़े क्तिि प्रनियोधगि  आयोक्िि की गई इस प्रनियोधगि  म़े 10 
स्कूलो क़े  35 छ त्र-छ त्र ओ ि़े प्रनिभ ग ककय  । सिप््रथम शलखखि पररक्ष  ली 
गयी ित्पश्च ि दो-दो छ त्र-छ त्र ओ क़े  4 िुप बि ए गए कफर इिक़े  बीच 
क्तिि की गयी क्िसक  पररण म निम्ि रह  । प्रथम– आर पी पक्ब्लक स्कूल 
क़े  िशशष्ट ि़ेगी ि सक्षम अिि ल , द्वििीय– मदरलैण्ि एक़े िमी क़े  अक्षक्षि 
िोशी ि दीपक गुस ईं ििृीय– िी ए बी पक्ब्लक स्कूल क़े  आहदत्य ध्य िी ि 
शरदलु थपशलय ल रह़े। इि सबको पुरस्कृि ककय  गय  ।क्तिि प्रनियोधगि  क़े  
सांयोिक ि ई पी धगलर  थ़े। क यक््रम क  सांच लि कमल गुप्ि  ि़े ककय  । 
इस अिसर पर अध्यक्ष गुरूबचि शसांह ,सधचि िी पी शसांह , कोष ध्यक्ष सधचि 
गोयल, वििय कुम र म ह़ेश्िरी सीनियर, ि ई पी धगलर ,अिीि च िल , अशोक 
अिि ल , ज्योनि स्िरूप उप ध्य य,ि ॅ  • एि पी पोखररय ल,कमल गुप्ि , ऋवष 
ऐरि,वििय कुम र म ह़ेश्िरी िूनियर,अनिल भोल ,अशमि अिि ल, र ि़ेश गुप्ि  
,प्रिीण गोयल, मिीष अिि ल,िि़ेश अिि ल, िीरििर बछि ण, सांिीि अिि ल, 

कुलदीप अिि ल प्रनिष्ठ  त्रबष्ट, स ररक  र िि ,निश  कां िि ल इत्य हद सदस्य 
उपक्स्थि थ़े । 

Youth Activities by RC 
Kotdwara on 18th May 

At Rotary Bhawan 
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Rotary Club Kotdwara’s participation in the Intercity at Wheeler’s Club Meerut, Host- Rotary Club Meerut 1976-77 

Club Members with DG Raja Saboo, PDG Khokar, IPDG RK Berry, DGN Dr. K.K. Goel & PDG Som Nath Dhingra 
With RCK Charter members Pramod K Agarwal, Vijay K Maheshwari, Pres. OP Kalra, S.S. Negi, -Ashok Kumar, Dinesh Rastogi & 

Mahendra K. Agarwal 
 

 
 


